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ных деятелей к вопросам наркопреступности и наркопотребления, 
а также вырабатывать и предлагать пути решения этой проблемы. 

В-пятых, комплексный или комбинированный механизм. 
Примером являются ярмарки НКО, ярмарки социальных проектов 
и услуг, которые проводятся ежегодно. В г. Красноярске ярким 
примером служит Гражданский форум, Краевой форум «Общест-
во, дружелюбное к детям». В рамках этих мероприятий на основа-
нии комплекса научных исследований3 можно презентовать свою 
организацию, проекты, которые она реализует, что способствует 
трансляции опыта и выработке совместных обоюдовыгодных ре-
шений. Указанные примеры позволяют понять, что межсекторное 
социальное партнерство позволяет: предлагать и поддерживать 
социально-значимые проекты; предлагать инновационные спосо-
бы и технологии решения проблем, которые могут быть взяты за 
основу для работы в государственных учреждениях; создавать и 
открывать новые структуры – центры, службы, деятельность ко-
торых основывается на опыте негосударственных организаций. 

                                         
1 Холостова Е.И. Социальная политика : учебное пособие. М.: СТИ 

МГУС, 2000. С. 225. 
2 РИА Новости. URL: http://ria.ru/society/20140408/1003036498.html. 
3 Невирко Д.Д., Шинкевич В.Е. Основы методологии и практики науч-

ного исследования. Красноярск: СибЮИ МВД России, 2004.  
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ПРОБЛЕМЫ ТРУДОУСТРОЙСТВА ЛИЦ, ОТКАЗАВШИХСЯ 
ОТ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ: НА ПРИМЕРЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ЦЕНТРА «СЧАСТЬЕ» 

Социальной реабилитацией людей, страдающих аддиктивны-
ми формами поведения, реабилитационный центр «Счастье» зани-
мается более пяти лет. На наших глазах не один десяток зависи-
мых претерпели потрясающие позитивные изменения в ходе реа-
билитационного процесса. Но насколько просто сберечь этот ре-
зультат? Как помочь бывшему потребителю укрепиться в своей 
установке на трезвую, благополучную, полноценную и счастливую 
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жизнь? Конечно, это следующий этап реабилитационного процесса 
– ресоциализация. Даже после прохождения качественной терапии 
проблема зависимого поведения еще не решена. Человек может и 
научился жить в соответствии со здоровыми нормами и правилами 
человеческого бытия, но пока еще этот навык обусловлен лишь 
положительным опытом жизнедеятельности в рамках реабилита-
ционного центра, и задача любого профессионального консультан-
та и руководителя − помочь реабилитируемому выстроить созида-
тельный контакт с социальным миром. Один из самых небезопас-
ных шагов на этом пути для человека, вернувшегося в социальное 
пространство, – это трудоустройство. Здесь бывшего потребителя 
подстерегают череда самых разнообразных сложностей и неуря-
диц. Для того чтобы было удобнее видеть отдельные участки этой 
проблемы, необходимо разделять резидентов реабилитационного 
центра на несколько возрастных категорий. 

Первая возрастная категория – до 23 лет. Как правило, та-
кие ребята еще не имеют практического трудового опыта. Они ли-
бо являются абитуриентами какого-либо вуза и вынуждены были 
прекратить обучение по причине своей усугубляющейся зависи-
мости, либо попросту прекратили обучение, не получив никакого 
образования вовсе. Численность этой категории потребителей се-
годня неумолимо растет ввиду доступности наркотических препа-
ратов. При отсутствии образования или практического опыта ра-
боты им очень не просто найти подходящую трудовую занятость. 
Амбиции безграничны, а целеустремленности очень не достает. 
Немало примеров, когда ребята впервые в своей жизни работают 
молотком и ножовкой в часы трудотерапии в реабилитационном 
центре и даже впервые берут на себя ответственность за чистоту и 
опрятность своей одежды. Способность к самостоятельной жизни 
в некоторых случаях настолько низка, что бывает очень непросто 
пробудить в человеке интерес к самым элементарным процессам 
самообслуживания. Прежде чем они сумеют найти приемлемую 
работу, им необходимо приобрести хоть какую-то рабочую специ-
альность или рабочую практику в качестве ученика. 

Вторая возрастная категория – от 23 до 36 лет. В своем 
большинстве этот контингент реабилитируемых имеет длитель-
ный стаж употребления психоактивных препаратов. Зависимость 
заставила потребителя безоговорочно концентрировать внимание 
на «добывании и поглощении». На все остальное у него попросту 
не оставалось времени. А через несколько лет наркотики и алко-
голь вытеснили из жизни практически все. Быть безответственным 
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стало привычкой, манипулирование – образом жизни, а честный 
заработок некоторые и вовсе перестали рассматривать как нечто 
возможное. Исковерканная форма отношений к процессам собст-
венного бытия за длительный период употребления лишила по-
требителя объективного выбора. Это спровоцировало людей отка-
заться от всех своих ежедневных обязанностей и ответственно-
стей. Им стало привычнее мечтать о хорошей работе, чем реали-
зовать это намерение. Диагностика своих трудовых навыков зави-
симым часто не находит объективного практического подтвер-
ждения. Некоторые из них твердо убеждены, что готовы управ-
лять большим бизнесом, не желая при этом просто вовремя при-
ходить на рабочее место. Некоторые все же успели приобрести 
специальность и опыт трудовой деятельности, но при отсутствии 
усердия и терпения этот навык часто становится бесполезным. 
Для того чтобы извлечь пользу из каких-то умений, реабилити-
руемому сначала необходимо научиться ответственности и усер-
дию. Научиться быть терпеливым и стабильным во имя достиже-
ния желаемых результатов. Положительная тенденция в приобре-
тении этих необходимых качеств начинает просматриваться по 
истечении трех-четырех месяцев реабилитационного процесса. 
Часто можно увидеть, что выздоравливающий зависимый, устраи-
ваясь на работу, уже через несколько дней хочет сменить ее, рас-
считывая на что-то большее без любых эмоциональных и физиче-
ских вложений. 

Третья возрастная категория – старше 36 лет. Чаще всего 
этот контингент реабилитируемых имеет достаточный опыт тру-
довой деятельности. У многих сохранились навыки и интерес к 
физическому труду и способность к самообеспечению и самооб-
служиванию. После прохождения реабилитационного курса для 
них не составляет особенных сложностей найти применение своим 
способностям и талантам, за исключением проблем, связанных 
при трудоустройстве с ограничениями по возрасту. Сегодня все 
чаще работодатель отдает предпочтение молодым специалистам. 
Но тех, кто четко видит цель, это вряд ли остановит. Если человек 
вернул себе способности нести ответственность за свою жизнь и 
жизнь своей семьи, он все-таки имеет большие шансы справиться 
с возложенной на него задачей. 

На наш взгляд, общая проблема трудоустройства лиц, отка-
завшихся от употребления изменяющих сознание препаратов, за-
ключается не только в отсутствии образования, возрастных ограни-
чениях или недостатке практики. Анализируя механизмы неудач-
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ных попыток выздоровления, мы наткнулись на преграду, гораздо 
более ощутимую для участников реабилитационной программы. За 
два с половиной года существования центра реабилитации «Сча-
стье» реабилитационный курс закончили 39 человек, 23 человека 
продолжили реабилитационную программу в рамках программы 
социальной адаптации. Все они имеют более года накопленного 
опыта трезвой жизни, некоторые более полутора лет и более двух. 
16 человек сразу после завершения реабилитационного курса от-
правились на поиски работы в целях самообеспечения. Из них 
«уцелели» всего четверо, 12 человек вернулись к употреблению. 
Устроившись на работу, бывшие потребители оказались в опасной 
для себя провоцирующей обстановке. Немало известно случаев, ко-
гда им предлагали поучаствовать в праздновании с распитием 
спиртного, что означает для зависимого – возвращение к неуправ-
ляемой жизни. Бывали случаи, когда предлагали употребить нарко-
тик, и не каждый смог себе в этом отказать. В некоторых случаях 
при отказе от употребления спиртного люди натыкались на критику 
и откровенную пропаганду пьянства. Для подготовленных ребят с 
опытом трезвости более года такие ситуации уже не являются осо-
бенно болезненными. Они успели «распробовать» вкус здорового 
образа жизни и с легкостью могут объяснить потребителям причи-
ны своего отказа. А вот для тех, кто совсем недавно вошел в соци-
ум после реабилитационного процесса, это серьезное испытание, 
справиться с которым способен не каждый. Те, кто после заверше-
ния курса реабилитации сразу устроились на работу, не имели воз-
можности приезжать в реабилитационный центр для закрепления и 
оттачивания полученных навыков, не могли посещать группы са-
мопомощи. А это означает отсутствие способности выбирать новые 
формы времяпрепровождения и как следствие возвращение к ста-
рым. Для того чтобы создать бывшим реабилитантам более безо-
пасные условия для вливания в социум, нами была разработана 
программа по обеспечению рабочей занятостью. Объединив их 
умения, способности и возможности, мы создали команду, которая 
вполне способна выполнять самые разные задачи на площадке 
строительных и ремонтных услуг. От малоэтажного строительства 
и демонтажа до сантехнических работ и ремонта квартир. В такой 
ситуации у людей появляется более безопасный способ заработка, 
время на укрепления полученного эффекта трезвости и коллектив, 
пропагандирующий здоровый образ жизни. 

 
  




